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  og	
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Vi søker Hovedtrener og hjelpetrener! 

Sandnes Svømme- og Livredningsklubb (SSLK) søker ny hovedtrener og hjelpetrener, og vi 
søker derfor etter godt kvalifiserte personer som kan videreutvikle våre unge talenter. 

Sandnes Svømme- og Livredningsklubb (SSLK) er en aktiv klubb med ca.500 medlemmer. 
Vi hører til i Sandnes i Rogaland, en by i rivende utvikling og med kommunale planer for et 
nytt svømmeanlegg. Klubbens formål er å lære barn og unge gode svømmeferdigheter for 
senere perfeksjonering gjennom allsidig svømmetrening. Klubbens konkurransegrupper 
(Elite og konkurranse A) består av en flott gjeng med unge svømmere som har kvalifisert 
seg til ÅM, Nordsjøstevnet og junior / senior NM. 

Som trener i SSLK vil du ha følgende oppgaver:  

• Trene og videreutvikle elitegruppen og konkurransegruppe A. 
• Planlegge og lede trening og treningsopplegg. 
• Følge opp svømmernes progresjon og resultater, på trening og i konkurranser. 
• Delta på svømmestevner og treningsleirer 

 
Utdannelse og erfaring: 

• relevant trenerutdanning 
• minimum 2-3 års erfaring fra tilsvarende stilling 

 
Personlige egenskaper: 

• evne til å motivere, engasjere og lede unge mennesker 
• evne til å jobbe selvstendig og strukturert  
• gode samarbeidsevner 

Hovedtrener i klubben rapporterer til klubbens Oppmann og Sportslig utvalg. Stillingens 
størrelse etter nærmere avtale. Det følger noen administrative oppgaver til stillingen. 

 Tiltredelse snarest og lønn etter avtale. 

Har du spørsmål angående stillingen så ta gjerne kontakt med klubbens formann: 

Bjørn Vestly, mobil 97052545 

Søknad med CV og referanser sendes til bjorn@jaeder.no 

	
  


